
 

Veranstaltungstermine Juni bis Juli 2026 im Netzwerk „Junge Eltern / 
Familien Ernährung und Bewegung“ für Eltern, Großeltern, Tagesmütter 

mit Kindern von 0 bis 3 Jahren in Stadt und Landkreis Würzburg  
Anmeldung und weitere Informationen unter: https://t1p.de/pish 

oder : 
 
 
 
 
 
 
 
 
Datum Seminartitel Uhrzeit Veranstaltungsort (Adresse) 
02.06.2026 Familienkost nach dem 1. 

Lebensjahr 
19.00 – 20.30 AELF Kitzingen-Würzburg 

ONLINE 
03.06.2026 Schnelle Gerichte für den 

Übergang 
19.00 – 20.30 AELF Kitzingen-Würzburg 

ONLINE 
12.06.2026 Bewegungsabenteuer & 

Spaß im Haus! 
16.30 – 18.00 Generationen-Zentrum Matthias 

Ehrenfried 
Bahnhofstr. 4 - 6 / 97070 Würzburg 

12.06.2026 Bewegungsabenteuer in 
der Natur mit Wasser 

16.00 – 17.30 Abenteuerspielplatz Acholshausen 
Hugo-Wilz-Straße / 97253 
Gaukönigshofen 

16.06.2026 Vegetarische Gerichte für 
Kleinkinder 

15.00 – 17.00 Familienstützpunkt Heuchelhof 
Den Haager Str. 18 / 97084 
Würzburg-Heuchelhof 

16.06.2026 Gesunde Snacks selbst 
gemacht 

 
15.00 – 17.30 

Familienstützpunkt Frauenland  
Rottendorfer Str. 75 / 97074 
Würzburg 

18.06.2026 Bewegung in der 
Schwangerschaft 

11.00 – 12.30 Familientreffpunkt Sanderau  
Friedrich-Spee-Straße 32 / 97074 
Würzburg-Sanderau 

18.06.2026 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß 
bei jedem Wetter 

9.30 – 10.30  Familientreffpunkt Sanderau  
Friedrich-Spee-Straße 32 / 97074 
Würzburg-Sanderau 

19.06.2026 Spiel & Spaß in der Natur - 
Bei jedem Wetter! 

15.30 – 17.00 Treffpunkt Riedbach  
(Google Maps: R267+68 Estenfeld) 
Riedbach Richtung Estenfeld an der 
Statue vor dem Wasserwerk/ 97230 
Estenfeld 

20.06.2026 Spiel & Spaß in der Natur - 
Bei jedem Wetter! 

10.00 – 11.30 Skaterpark Versbach  
Estenfelder Str. 107 / 97078 
Würzburg-Versbach 



22.06.2026 Familienküche - saisonal 
und regional 

16.00 – 18.00 Gemeinde Kürnach 
Kirchbergweg 15 / 97273 Kürnach 

24.06.2026 Vegetarische Gerichte für 
Kleinkinder 

15.00 – 17.15 StadtteilProjekt Heidingsfeld  
Klingenstr. 14 / 97084 Heidingsfeld 

25.06.2026 Bewegungsspaß für Babys 
im ersten Lebensjahr 

9.00 – 10.30 Das Kinder- und Jugendprojekt 
Grombühl  
Reiserstr. 5 - 7 / 97080 Würzburg-
Grombühl 

25.06.2026 Bewegungsspaß für 
Kinder von 1 - 3 Jahre 

11.00 – 12.30 Das Kinder- und Jugendprojekt 
Grombühl  
Reiserstr. 5 - 7 / 97080 Würzburg-
Grombühl 

25.06.2026 Familienküche - saisonal 
und regional 

15.00 – 17.15 Familienstützpunkt Aub 
Hauptstraße 31 / 97239 Aub 

26.06.2026 Vom Brei zum 
Familientisch 

10.00 – 11.30 Familienstützpunkt Frauenland  
Rottendorfer Str. 75 / 97074 
Würzburg 

27.06.2026 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß 
bei jedem Wetter 

9.00 – 10.30 Haus der Begegnung 
Estenfelderstr. 1 / 97228 Rottendorf 

29.06.2026 Nachhaltig ernährt von 
Anfang an - Nachhaltig 
essen von Klein auf! 

19.00 – 20.30  AELF Kitzingen-Würzburg 
ONLINE 

29.06.2026 Was Kinder lieben: 
Umgang mit Süßem und 
Kunterbuntem 

20.00 – 21.30 AELF Kitzingen-Würzburg 
ONLINE 

30.06.2026 Gut ernährt von Anfang an 
- Die Muttermilch macht´s 

10.00 – 11.30 AELF Kitzingen-Würzburg 
ONLINE 

30.06.2026 Familienküche - regionale 
Sommergerichte 

19.00 – 21.00 AELF Kitzingen-Würzburg 
ONLINE 

01.07.2026 schnelle Gerichte für 
Kleinkinder - Fertiges 
aufgepeppt 

20.00 – 21.45 AELF Kitzingen-Würzburg 
ONLINE 

01.07.2026 Babybrei trifft Fingerfood 19.00 – 20.30 AELF Kitzingen-Würzburg 
ONLINE 

02.07.2026 Das beste Essen für 
Kleinkinder - Familienkost 
nach dem 1. Lebensjahr 

19.00 – 20.30 AELF Kitzingen-Würzburg 
ONLINE 

09.07.2026 Spiel & Spaß in der Natur - 
Bei jedem Wetter! 

15.30 – 17.00 Familienstützpunkt Heidingsfeld 
Treffpunkt: hinteres Steinbachtal / 
Wendehammer  
97082 Würzburg-Steinbachtal 

14.07.2026 Gut ernährt von Anfang an 16.30 – 18.00 Hebammenpraxis „Sei-Willkommen“ 
Ganzhornstraße 74 / 97199 
Ochsenfurt 

16.07.2026 Spiel & Spaß in der Natur - 
Bei jedem Wetter! 

15.30 – 17.00 Familienstützpunkt Aub  
Am Waldrand vor dem 
Jugendzeltplatz / 97239 Aub 

16.07.2026 Von der Milch zum Brei mit 
Kostproben 

10.00 – 11.30 Hebammenpraxis „Sei-Willkommen“ 
Ganzhornstraße 74 / 97199 
Ochsenfurt 

22.07.2026 Spiel & Spaß in der Natur - 
Bei jedem Wetter! 

15.30 – 17.00 Familienstützpunkt Rimpar 
Treffpunkt von Rimpar aus die 
Lohnstraße bis zum Waldrand 
hochfahren 



24.07.2026 Bewegungsabenteuer & 
Spaß im Haus! 

16.30 – 18.00 Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried 
Bahnhofstr. 4 - 6 / 97070 Würzburg 

24.07.2026 Bewegungsabenteuer & 
Spaß im Haus! 

14.45 – 16.15  Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried 
Bahnhofstr. 4 - 6 / 97070 Würzburg 

25.07.2026 Spiel & Spaß in der Natur - 
Bei jedem Wetter! 

10.00 – 11.30  Familienstützpunkt Ochsenfurt  
Treffpunkt: Parkplatz am Ochsenfurter 
Forst / 97199 Ochsenfurt 

27.07.2026 Vom Brei zum 
Familientisch - Eltern mit 
Babys von 6-12 Monaten 

19.00 – 20.30 AELF Kitzingen-Würzburg 
ONLINE 

28.07.2026 Gut ernährt in und durch 
die Schwangerschaft 

17.00 – 18.30  AELF Kitzingen-Würzburg 
ONLINE 

 
 
In Kooperation mit den Familienstützpunkten Giebelstadt, Waldbüttelbrunn und Rottendorf finden 
weitere Termine statt. Diese finden Sie in der Terminübersicht des jeweiligen Familienstützpunktes. 


